KATARZYNA MILLER NA KRYZYS

Nie bojmy sie tego, co sie nie zdarzyto

https://www.youtube.com/watch?v=11cVgAForig

Jak ztapa¢ oddech, zrelaksowac sie i usmiechng¢

https://www.youtube.com/watch?v=XqRbci42g-8

Jak sie nie da¢ przyttoczy¢ nadmiarowi informac;ji?

https://www.youtube.com/watch?v=BMma8MWV{4Y

Trudy bycia razem? Pozwolcie bliskim rozkwitngc

https://www.youtube.com/watch?v=X1I138PRc64k

Kasia na kryzys - Katarzyna Miller. Jak poradzi¢ sobie ze stresem
zwigzanym z pandemig koronawirusa?

https://www.youtube.com/watch?v=z7kKnefl4mo
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